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EXPERIENCIA 
 

JUEZ SUSTITUTO 12/2008 - 12/2015 

JUZGADOS PROVINCIA OURENSE Ourense, España 
• Desempeñé funciones de Juez-Sustituto en Juzgados de 1º Instancia e 

Instrucción de O Carballiño, Ribadavia, Trives, Xinzo de Limia, O Barco 
de Valdeorras y Ourense, avalado por los conocimientos adquiridos 
durante mi proceso de formación para el acceso a la carrera judicial y 
en el que superé en varias ocasiones varios ejercicios de la oposición. 

• Especialmente, he desempeñado mi función en la Jurisdicción 
Contencioso-Administrativa, así como en el Juzgado de 
Instancia nº 4 de Ourense, con competencia exclusiva en 
materia de lo Mercantil, resolviendo los conflictos que se 
suscitaban en materia concursal y todas aquellas referidas a la 
rama mercantil del derecho, y en los Juzgados de lo penal de 
Ourense. 

 
ABOGADO SENIOR 01/2016 - Presente 

Despacho propio Ourense, España 
• Asesoría Legal: Proporcionando asesoramiento a clientes sobre diversas 

cuestiones legales, ayudándoles a entender sus derechos y obligaciones, 
principalmente en materia de consumidores y en materia penal. 

• Redacción de Documentos Legales: Elaboro y reviso contratos, 
acuerdos, testamentos, y otros documentos legales. 

• Mediación y Negociación: Facilito la resolución de disputas a través de la 
mediación o negociación, buscando acuerdos favorables para ambas 
partes. 

• Consultoría en Diversas Áreas: Proporciono asesoramiento en áreas 
diversas, principalmente en derecho penal, derecho de familia, derecho civil, 
entre otros. 

 
 
EDUCACIÓN 

 

Licenciatura en Derecho 01/1995 - 01/2000 

Universidad de Vigo Ourense, España 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS 

 

 

PERFIL PROFESIONAL 
 

Abogado con más de 8 años de 
experiencia en derecho civil, 
penal y mercantil, especializado 
en la defensa de mis clientes con 
un enfoque integral y adaptado a 
cada caso. Mi trayectoria incluye 
la representación de clientes en 
litigios complejos, así como la 
asesoría legal a empresas en 
cuestiones contractuales y de 
cumplimiento normativo. Me 
enorgullezco de mi capacidad 
para analizar situaciones desde 
diferentes perspectivas y 
encontrar soluciones efectivas 
que protejan los intereses de mis 
clientes. 

 
 
 
LOGROS CLAVE 

 

s Ética profesional y la 
transparencia en todas 
mis interacciones. 
Mi compromiso con los 
derechos de mis clientes 
supone una reducción de los 
costos, tiempo y riesgos al 
priorizar la negociación entre 
las partes. 

 
� Éxito en Litigios 

Alcancé una tasa de éxito de 
casi el 90% en los casos 
que acabaron en el Juzgado 

 
� Casos de Alto perfil 

He representado a clientes 
con casos mediáticos de 
importante relevancia pública 
con un 100% de éxito 

 
� 

Deporte de equipo 
He practicado fútbol, hasta los 32 
años en categorías inferiores como 
la División de Honor Juvenil, para 
después jugar en diversos equipos 
de Regional Preferente y de la 
antigua 3ª División. 

Mi analisis exhaustivo de las 
situaciones en la primera 
entrevista me garantiza que un 
70% de mis consultas deriven en 
la representación legal del caso 

NG 
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HABILIDADES 
 

Comunicación Efectiva 

Negociación contractual 

Resolución de problemas 

Ética profesional 

Conocimiento legal 

Cumplimiento normativo 

 


